
茶道部へようこそ 
 

私たち茶道部は毎週金曜日に茶道室でお稽古をしています。裏千家の先生がいつも熱心

にご指導してくださり、みんな仲良く和気あいあいと活動しています。茶道では、抹茶やお

菓子を楽しむことに加えて、日本の伝統的なお作法や季節のお花の活け方、掛け軸の掛け方

なども学ぶことができます。またお客様のために心を込めてお点前をすることで、気持ちが

落ち着いて自分を見つめ直すこともできます。茶道を通して身につけたおもてなしの心は

日常生活の様々な場面で活かされ、私たちの生活をより豊かなものにしてくれています。 

 

文化祭ではお茶会を開き、先生方や保護者の方、生徒の皆さんにお茶を楽しんでいただく

ことができました。美しい所作や立ち居振る舞いをお客様に見ていただけるように部員一

同、一生懸命練習に励みました。当日は大勢のお客さまに喜んでいただき、日ごろの成果を

発揮することができたと感じています。 

茶道や日本文化に興味のある方は、私たちと一緒に楽しくお稽古をしませんか。茶道室

でお待ちしています。 

 

   

   


