
茶道部へようこそ 
 

私たち茶道部は、毎週金曜日に活動しています。茶道では、お茶やお菓子を楽しむことに加えて、

日本の伝統ある作法、季節のお花の活け方や掛け軸の掛け方などを学ぶことができます。また、お点

前を通して心を静かにし、自分を多角的な視点から見つめ直すことで、自分自身を深く理解すること

につながります。茶道を通して身に付けたおもてなしの心を日常生活の様々な場面で生かし、私たち

の生活をより豊かなものにすることを目指して、お稽古に取り組んでいます。 

 

昨年は、文化祭での活動に加え、地域のお茶会のボランティアに参加するなど、様々な活動に取り

組むことができました。今年は、他の様々なイベントにも積極的に参加したいと考えています。 

茶道に興味のある方は、私たちと一緒に楽しくお稽古をしませんか。部員一同、お待ちしておりま

す。 

 


